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SmectaGo®
peroralni suspenze obsahujici diosmektit v sacku k pfimému uziti

Prectéte si pozorné tuto pribalovou informaci dfive, nez zaénete tento prostredek uzivat,
protoze obsahuje pro Vas dulezité Gdaje. Mate-li jakékoli dal$i otazky, pozadeijte o radu svého
Iékafe nebo Iékarnika. Ponechte si pfibalovou informaci pro pfipad, Ze si ji budete potfebovat precist
znovu.

Co naleznete v této pribalové informaci

Co je SmectaGo® a k €éemu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete SmectaGo® uzivat
Jak se SmectaGo® uziva

Mozné nezadouci u€inky SmectaGo®

Jak SmectaGo® uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace

oukrwnE

1. Coje SmectaGo® a k ¢emu se pouziva

SmectaGo® je zdravotnicky prostfedek ve formé peroralni (k podani Usty) suspenze v sacku uréené
k pfimému uziti. SmectaGo® se pouziva:

* k 16¢bé akutniho prijmu u dospélych a déti starSich 8 let. Lécba akutniho prijmu u déti musi byt
spojena s podavanim peroralniho rehydratacniho roztoku, aby se zabranilo dehydrataci (ztraté tekutin).

* k I&éCbé chronického prijmu nebo bolesti bficha u dospélych.

Zakladni slozkou prostifedku SmectaGo® je diosmektit. Diosmektit je pfirodni jil, ktery pomaha zastavit
a |écit prljem a prispiva k ulevé pfi bolesti bficha. Je prokazano, Ze:

o Vaze toxickeé latky a choroboplodné zarodky (bakterie a viry) a pomaha je vyloucit z téla

e Chrani travici trakt, urychluje hojeni stfevni sliznice a obnovuje jeji pfirozenou mikrofléru.

Uginek diosmektitu byl prokazan v klinickych studiich.
2. Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete SmectaGo® uzivat

Neuzivejte SmectaGo®:

o jestlize jste alergicky(a) na diosmektit nebo na kteroukoli dalSi slozku (uvedenou v bodé 6
Obsah baleni a dalSi informace)

e u déti s akutnim prdjmem miadsSich nez 8 let
e u déti s chronickym prijmem nebo bolesti bficha.

Upozornéni a opatieni tykajici se tohoto zdravotnického prostiedku

Nesnazte se lé€it pfiznaky sami a ihned se porad'te s Iékaifem:

o jestlize je prijem doprovazen vysokou teplotou, tfesem nebo opakovanym zvracenim

o jestlize méte zndmky dehydratace (nedostatku tekutin — pokud pocitujete velkou zizer, mate suchy
jazyk, jste unaveny(a) nebo trpite pfetrvavajici ztratou chuti k jidlu)

o jestlize Vase stolice obsahuje krev nebo hlen
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o jestlize je prijem doprovazeny rychlym ubytkem télesné hmotnosti

o jestlize se prijem objevuje béhem nebo po IéEbé antibiotiky

o jestlize trpite poruchou imunitniho systému nebo pravé podstupujete IéCbu, ktera potlacuje Vas
imunitni systém (imunosupresivni Ié¢ba nebo Ié€ba rakoviny)

o jestlize jste se v nedavné dobeé vratil(a) z nékteré tropické oblasti

Nepokracujte v Ié¢bé prijmu a porad'te se s Iékarem:
o jestlize se pfiznaky nezlepsSi nebo se zhorsi po uplynuti doporu¢ené doby lé€by (viz bod 3 Jak se
SmectaGo® uziva)

¢ jestlize se priijem opakované vraci nebo dochazi ke stfidani prdjmu a zacpy

Zvlastni opatreni pfi pouzivani SmectaGo®
e U pacientu, ktefi méli v minulosti tézkou zacpu, se ma prostfedek SmectaGo® pouzivat s opatrnosti

e SmectaGo® obsahuje malé mnozstvi alkoholu, méné nez 100 mg v jedné davce

Upozornéni pro pacienty s akutnim prijmem

e U déti se SmectaGo® musi pouzivat v kombinaci s peroralnim rehydrataénim roztokem k
doplnéni tekutin vylouéenych pfi prijmu a k prevenci dehydratace (nedostatku tekutin v
téle).
U déti se ma v pribéhu prdjmu zachovavat pfijem potravin. Doporucuje se podavat ¢asto malé
davky rozmixovaného jidla (napf. ryze, vejce, maso, vafené ovoce a zelenina).
Pokud u ditéte dochazi ke zménam chovani, pfiznaky prijmu se nezlepsuji nebo se zhorsi nebo
dochazi k ¢astému nebo pretrvavajicimu zvraceni, vyhledejte 1ékare.

o U dospélych s akutnim prijmem je SmectaGo® doplfikovou lé¢bou k rehydrataci - doplnéni
tekutin ztracenych pfi prdjmu. V pribéhu prijmu by mél byt zachovan pfijem potravy.
Doporucuji se mala lehka jidla s vylou¢enim tuénych, tézkych, kofenénych, povzbuzujicich
potravin nebo ovocnych Stav.

Lécba prdjmu u starSich nebo oslabenych pacientl vyZaduje zvlastni péci, protoZze pfi prdjmu
dochazi obvykle k vyznamné ztraté tekutin (dehydrataci), ktera maze mit zavazné disledky.

Upozornéni tykajici se chronického prijmu nebo bolesti bficha

SmectaGo® se nedoporucuje uzivat dlouhodobé nebo opakované. Pokud v pfipadé chronického
prijmu nebo bolesti bficha pfiznaky pretrvavaji déle nez 2 tydny, poradte se s Iékafem. Pfed dalSim
pokraCovanim léCby by meéla byt zjiSténa pficina obtizi.

DalSi Ié€ivé pripravky a SmectaGo®

Neuzivejte SmectaGo® ve stejnou dobu jako jiné peroralné (Usty) podavané Iécivé pfipravky, protoze

by mohlo dojit ke snizeni G¢inku ostatnich pFipravkt. Mezi uzitim prostfedku SmectaGo a dalSimi léky
se doporucuje dodrzet interval 2 hodin.

Informujte svého Iékafe nebo Iékarnika o vdech Iécich nebo zdravotnickych prostfedcich, které uzivate
nebo jste uzival(a) v nedavné dobé, a to i o lécich, které jsou dostupné bez Iékafského predpisu.

Téhotenstvi a kojeni

Podavani SmectaGo® se v téhotenstvi a béhem kojeni nedoporucuje.

Pokud jste téhotna nebo kojite, domnivate se, Ze muzete byt t€hotna, nebo planujete otéhotnét, poradte
se se svym lékafem nebo Iékarnikem dfive, nez zacnete SmectaGo® pouZivat.
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3. Jak se SmectaGo® uziva

Zpusob podani:

Tento zdravotnicky prostfedek se podava peroralné (Usty). Suspenzi uzijte pfimo ze sacku, bez

fedéni.

Sacek pfed otevienim promnéte.

Sacek po otevieni nesmi byt pouzit opakované.

Doporucené davkovani
e Akutni prajem
Vék

Déti (8 az 15 let véetné)

Dospéli a déti starsi nez 15 let

Jak dlouho se ma SmectaGo®
uzivat pri akutnim prajmu?

Davka

Na zacatku lécby uzit 2 sacky, poté 1 sacek po kazdé mékké
stolici, max. 4 saéky za den.

Je nutné podavat peroralni rehydrataéni roztok k
nahradé tekutin ztracenych pfi prijmu a k prevenci
dehydratace (nedostatku tekutin v téle).

Na zacatku lé€by uzit 2 sacky, poté 1 sacek po kazdé mékke
stolici, max. 6 sa€kul za den.

SmectaGo® muzete uzivat az 3 dny. Pokud prijem trva
déle nez 3 dny, poradte se s Iékafem.

¢ Chronicky priijem nebo bolest bricha:

Vék

Dospéli (pouze)

Jak dlouho se ma SmectaGo®
uzivat pfi chronickém prujmu nebo
bolesti bricha?

Davka

Max. 3 sacky za den (1 rano, 1 v poledne, 1 vecer) podle
potfeby.

Tento zdravotnicky prostfedek muzete uzivat bez porady s
lékafem maximalné 2 tydny. SmectaGo se nedoporucuje
uzivat dlouhodobé nebo opakované.

Jestlize jste zapomnél(a) uzit SmectaGo®

Jestlize zapomenete uzit davku, uzijte ji po nasledujici stolici (stfevnich pohybech). Neprekracujte

doporucéenou denni davku.

4. Mozné nezadouci ucinky

Nejcastéji hlaSenym nezadoucim ucinkem pfi [éCbé je zacpa. Pokud se dostavi zacpa, 1éEba by méla
byt pferuSena a pokud je to nutné, znovu zahgjena s nizSi davkou. DalSi méné Casté nezadouci Ucinky
zahrnuji vyrazku, kopfivku, svédéni a angioedém (otok klze, rtd, hrdla a jazyka).
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Pokud se u Vas vyskytne jakykoli nezadouci uc¢inek, ktery neni uveden v této pfibalové informaci, nebo
pokud kterykoli nezadouci Ucinek pretrvava, sdélte to svému Iékafi nebo Iékarnikovi. Pokud se u Vas
objevi jakykoli zavazny nezadouci uc€inek, ma byt hlasen vyrobci Ipsen Consumer HealthCare a
Statnimu ustavu pro kontrolu I&Civ.

5. Jak SmectaGo® uchovavat
Uchovavejte mimo dohled a dosah déti.

Zdravotnicky prostfedek SmectaGo® nepouzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na obalu.
Tento zdravotnicky prostfedek nevyzaduje zadné zvlastni podminky uchovavani.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Lécivou latkou SmectaGo® je diosmectitum 3 g v jednom sacku.

DalSimi slozkami jsou: karamelovo-kakaova pfichut*, xanthanova klovatina, monohydrat kyseliny
citronové, kyselina askorbova, kalium-sorbat, sukralosa, ¢isténa voda.

*Slozeni karamelovo-kakaové prichuti: smés pfirodnich a syntetickych pfichuti, karamelové barvivo E
150d, karamelizovany cukrovy sirup, propylenglykol E1520, voda, etanol, kofein.

®

IPSEN Consumer HealthCare
65 quai Georges Gorse
92100 Boulogne-Billancourt

Francie
Tel: +33 (0)1 58 33 00 00

Vyrobce:

Zastupce pro CR
Ipsen Pharma s.r.0., Olbrachtova 2006/9, 140 00 Praha 4, Ceska republika

Posledni revize: inor 2019

Symboly:

CE 0426 SIPSEN
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